
2025年 6月 

上智大学グリーフケア研究所 

臨床傾聴士資格保有者 各位 

 

上智大学グリーフケア研究所認定臨床傾聴士 資格有効期限・更新時期について 

 

 つぎのとおりお知らせいたします。ご一読ください。 

 

■資格有効期限と更新時期 

臨床傾聴士の資格の有効期間は 5年間です。お手元の臨床傾聴士認定証書には資格の有効期間が記載され

ています。2026年 3月に有効期限を迎えるのは、次のとおりです。 

【今回の該当者】 

2021年3月（2020年度3月）にグリーフケア人材養成課程（2年間）を修了し、臨床傾聴士認定証書を授

与された方 

認定証書を 

授与された年月 
資格取得日 資格有効期限 更新書類提出締切 更新後の資格有効期限 

2021年 3月 2021年 4月 1日 2026年 3月 31日 2026年 3月 15日 2026年 4月 1日～2031年 3月 31日 

2022年 3月 2022年 4月 1日 2027年 3月 31日 2027年 3月 15日 2027年 4月 1日～2032年 3月 31日 

2023年 3月 2023年 4月 1日 2028年 3月 31日 2028年 3月 15日 2028年 4月 1日～2033年 3月 31日 

2024年 3月 2024年 4月 1日 2029年 3月 31日 2029年 3月 15日 2029年 4月 1日～2034年 3月 31日 

2025年 3月 2025年 4月 1日 2030年 3月 31日 2030年 3月 15日 2030年 4月 1日～2035年 3月 31日 

 

■資格更新のための条件 

資格を更新するためには、実践・研究発表会で 5年間に１回以上の発表を行い、かつ実践・研究発表会で発表

した内容を活動実績として提出することになります（実践・研究発表会で発表した内容を活動実績としてみなし

ます）。 

 

 

 

 

 

 

■資格更新の流れ 

 1) 資格有効期限の年度において、期日までに資格更新願書を電子メールで提出してください。 

     提出先メールアドレス： mgriefcare-ofc@sophia.ac.jp 

 2) 3月下旬頃、資格更新結果について研究所から通知があります。 

 ３） 資格更新が認められた場合は、新たな認定証書を郵送いたします。 

 

以  上 

【上智大学グリーフケア研究所臨床傾聴士に関する内規】 

第 5条 臨床傾聴士の資格の有効期間は 5年間とする。 

２ 次に掲げる各号のすべてに該当する者に対して、臨床傾聴士の資格を更新する。 

(1) 研究所が主催する講座修了生を対象とした「実践・研究発表会」において、5年間に 1回以上の発表を行うこと。 

(2) グリーフケア、スピリチュアルケアにかかる活動実績を、5年間に 1回提出し、研究所の審査に合格すること。 

３ 前項の各号に定める資格更新を行わなかった者は、臨床傾聴士の資格を喪失する。 
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